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Fribourg, le 3 juillet 2023

Visite de la Commission nationale de prévention de la torture (CNPT) dans I'EMS
Les Mouettes a Estavayer-le-Lac le 28 septembre 2022

Madame la Présidente,

Dans I’affaire susmentionnée, nous accusons réception de votre courrier du 15 mai 2023 qui a
retenu toute notre attention.

Nous vous remercions pour ’esprit constructif dans lequel la visite s’est déroulée et pour les
remarques utiles pour préserver et développer le bien-étre des personnes résidant dans I’ institution.

Nous sommes satisfaits de [’appréciation globalement positive. Les aspects essentiels ressortis par
la CNPT font partie des points forts de nos mesures de surveillance. Nous en déduisons que la
philosophie générale et les valeurs centrales de la CNPT et de la DSAS sont trés proches.

Plus spécifiquement, concernant les mesures de contrainte, limitatives de liberté de mouvement
(MLLM), la DSAS partage le souci de la CNPT et estime qu’il s’agit d’une thématique importante,
raison pour laquelle nous avons mis sur pied un groupe de travail entre les partenaires pour clarifier
et formaliser la pratique dans les EMS. Des ateliers de formation pour les infirmiers-éres chefs-ffes
des EMS ont été organisés en automne 2022. De la documentation a été mise a disposition
(directives mesure contrainte MLLM et bonnes pratiques mesure sécurité volontaire, révision du
protocole d’application). Un point d’attention particulier a cette thématique est mis lors de tous les
contrdles du Service du médecin cantonal, en veillant au respect des exigences légales et des bonnes
pratiques €tablies avec les partenaires.

Veuillez agréer, Madame la Présidente, [’expression de nos sentiments les meilleurs.
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Philippe Demierre
Conseiller d’Etat
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